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SIEMIĘ LNIANE MIELONE 500g

Cena 6,05 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5902666901743

Producent Natural Expert

Opis produktu
 

SIEMIĘ LNIANE MIELONE 500g

Składniki: mielone ziarno siemienia brązowego

Siemię lniane mielone to nic innego jak mielone ziarna nie mające intensywnego aromatu. Stosuje się je do wypieku chleba
oraz do sporządzania naparu, czy też jeden z wielu sposobów na panierkę. Otrzymany napar ma właściwości osłaniające błonę
śluzową przewodu pokarmowego. Jest wiele przepisów z użyciem siemienia lnianego. Nasiona lnu można spożywać zarówno
na surowo, jak i po obróbce termicznej.

Wartość odżywcza w 100 g produktu:
 Wartość energetyczna 2039 kJ / 487 kcal
Tłuszcz 31 g
 w tym kwasy nasycone 2.7 g
Węglowodany 18 g
 w tym cukry 0 g
Białko 25 g
Sól 0,03 g

Kraj pochodzenia: Polska
Masa netto: 500 g

Producent:
NATURAL EXPERT

PPH Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Produkt może zawierać alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywać w suchym i zaciemnionym miejscu 

Wartość odżywcza w 100g produktu

 - wartość energetyczna 2225 kJ / 539 kcal
- tłuszcz 44,95 g ( w tym kwasy tłuszczowe nasycone
4,69 g)

wygenerowano w programie shopGold

https://www.naturalexpert.pl/siemie-lniane-mielone-500g-p-367.html


P.P.H. KAMIL CHOJNOWSKI
GEN. WŁ. ANDERSA 40 LOK 26
15-113 BIAŁYSTOK
NIP 5422782393
TEL 606382944
KALIOO321@GMAIL.COM

- węglowodany 2,1 g (w tym cukry 1,96 g)
- błonnik 22,02 g
- białko 20,6 g
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