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Vo RYZ JASMINOWY 5kg WIETNAMSKI

NATURAL

EXPERT Cena 36,00 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Kod EAN 5902666902733
Producent Natural Expert

Opis produktu
RYZ JASMINOWY 5kg WIETNAMSKI

Sktadniki: Ryz jasminowy

Ryz jasminowy to odmiana pochodzaca gtéwnie z Tajlandii i Wietnamu. Jest w tych krajach szczegélnie ceniony za aromat i
smak. Ro$nie na mokrych glebach, dlatego jego ziarna sg piekne i szczyca sie czysta bielg. Ma delikatny, przypominajacy
orzechowy, smak.

Sposdéb przyrzadzenia:

- optukac ziarna pod biezaca wodg;

- dobra¢ odpowiednie proporcje - 1 szklanka ziaren na 1,5-2 szklanki wody;
- gotowac okoto 15-20 minut na matym ogniu.

Zastosowanie:

- potrawy tajskie, gtéwnie z dodatkiem przyprawy curry;
- potrawy pikantne;

- satatki;

- dania miesne

- dania rybne

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu:
Wartos¢ energetyczna 1481 kJ (349 kcal)
Ttuszcz 0.7 g

w tym kwasy nasycone 0.2 g
Weglowodany 78.9 g

w tym cukry 0.2 g

Biatko 6.7 g

S6l 0.02g

Kraj pochodzenia: Wietnam
Masa netto: 5 kg

Producent: NATURAL EXPERT
P.P.H. Kamil Chojnowski

info@naturalexpert.pl

Informacje o alergenach:

Produkt moze zawiera¢ alergeny:

sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywac w suchym i zaciemnionym miejscu
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Wartos¢ odzywcza w 100g produktu

- wartosc energetyczna 349 kcal

- ttuszcz 0,7 g

- kwasy ttuszczowe nasycone 0,2 g
- weglowodany 75 g

-cukry 0,4 g
- biatko 7,7 g

- btonnik 2,9 g

-s61 0,03 g
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