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RYŻ JAŚMINOWY 1kg TAJSKI

Cena 14,74 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5902666999504

Producent Natural Expert

Opis produktu
RYŻ JAŚMINOWY 1kg TAJSKI

Składniki: Ryż jaśminowy
Ryż jaśminowy jest specjalną odmianą najwyższej jakości ryżu długoziarnistego pochodzącego ze wzgórz Tajlandii. Ma
śnieżnobiały kolor i delikatny jaśminowy aromat. Dawniej był uprawiany specjalnie na królewskie stoły, dziś stanowi podstawę
kuchni tajskiej. Ryż jaśminowy jest skarbnicą białka, węglowodanów i błonnika oraz witaminy B, a także potasu i fosforu.

Sposób przyrządzenia:
- ziarna opłukać pod bieżącą wodą;
- dobrać odpowiednie proporcje - 1 szklanka ziaren na 1,5-2 szklanki wody;
- gotować około 15-20 minut na małym ogniu pod przykryciem, aż do wchłonięcia wody.

Zastosowanie:
- dodatek do sałatek;
- dodatek do dań słodkich;
- alternatywa ziemniaków.

Wartość odżywcza w 100 g produktu:
 Wartość energetyczna  1488kJ/350kcal
Tłuszcz 0,7g
 w tym kwasy nasycone 0,3g
Węglowodany  79g
 w tym cukry 0g
Białko  6,7g
Sól  0g

Kraj pochodzenia: Tajlandia
Masa netto:  1 kg

Producent: NATURAL EXPERT

P.P.H. Kamil Chojnowski

info@naturalexpert.pl

   

Informacje o alergenach: 
Produkt może zawierać alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywać w suchym i zaciemnionym miejscu

Wartość odżywcza w 100g produktu
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- wartość energetyczna 0 kcal - tłuszczw tym kwasy tłuszczowe nasycone - węgl
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