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PŁATKI ŻYTNIE 500g

Cena 5,40 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5902666999672

Producent Natural Expert

Opis produktu
PŁATKI ŻYTNIE 500g

Składniki: Płatki uzyskane ze starannie wyselekcjonowanych ziaren żyta.

Płatki żytnie to rozdrobnione ziarna żyta po czym podprażone dla poprawienia smaku. Znane są od wielu lat i cenione za
niepowtarzalny smak. Głównych składnikiem otrębów żytnich jest łupinka ziarna, dlatego ma tyle wartości odżywczych i
minerałów, które połączone wpływają na znaczną poprawę stanu zdrowia oraz samopoczucia człowieka. Stosuje się je jako
dodatek do sałatek, do wypieku chleba, jogurtu oraz mleka. 

Wartość odżywcza w 100 g produktu:
- wartość energetyczna  1536 kJ / 364 kcal
- tłuszcz 3,2 g
  - w tym kwasy nasycone 0,89 g
- węglowodany  71 g
  - w tym cukry 18,9 g
- błonnik 11,6 g
- białko 6,9 g,
-sól  1,67 g

Kraj pochodzenia: Polska
Masa netto: 500 g

Producent:
NATURAL EXPERT

P.P.H. Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Informacja o alergenach:
Produkt może zawierać alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywać w suchym i ciemnym miejscu

Wartość odżywcza w 100g produktu
- wartość energetyczna 0 kcal - tłuszczw tym kwasy tłuszczowe nasycone - węgl
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