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PEATKI MIX 4 ZBOZ 1kg

Cena 11,69 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 5902666909626
Producent Natural Expert

Opis produktu

PLATKI MIX 4 ZBOZ 1kg

Sktadniki: Ptatki owsiane 25%, ptatki orkiszowe 25%, ptatki jeczmienne 25%, ptatki zytnie 25%.

Ptatki 4-zbdz to idealnie skomponowana mieszanka dopasowana do kazdego gustu smakowego. Sg delikatne i zadowolg
kazdego zwolennika zdrowej i petnowartosciowej zywnosci. Wykorzystywane sg jako dodatek do mleka, do zaparzania z woda
oraz musli. Po zmieleniu mozna je réwniez wykorzysta¢ do produkcji domowego chleba lub delikatnej wielozbozowej kaszki.

Klasyczna metoda gotowania ptatkéw wyglada nastepujaco:

1. Zagotuj wode lub mleko w garnku.

2. Dodaj ptatki zytnie w proporcjach zalecanych na opakowaniu (zwykle okoto 1/2 szklanki ptatkéw na 1 szklanke ptynu).
3. Mieszaj ptatki przez kilka minut, az beda miekkie i geste.

4. Przypraw ptatki wedtug uznania, na przyktad miodem, cukrem, mlekiem, cynamonem lub owocami.

Wartos¢ odzywcza w 100g produktu:
- wartos¢ energetyczna 1480 kJ / 351 kcal
- thuszcz 3,56 g
- w tym kwasy ttuszczowe 0,77 g
- weglowodany 64,17 g
-wtym cukry 3 g
- btonnik 12,5 g
- biatko 9,27 g
-s6l <0,01¢g

Kraj pochodzenia: Polska
Masa netto: 1 kg
Producent:
NATURAL EXPERT
P.P.H. Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Informacja o alergenach:

Produkt moze zawierac¢ alergeny: sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
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Przechowywa¢ w suchym i ciemnym miejscu

Wartos¢ odzywcza w 100g produktu

- warto$¢ energetyczna 0 kcal - ttuszczw tym kwasy ttuszczowe nasycone - wegl
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