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OSTROPEST PLAMISTY ZIARNO 1kg

Cena 11,09 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 5902666906946
Producent Natural Expert

Opis produktu
OSTROPEST PLAMISTY ZIARNO 1kg
Sktadniki: ziarna ostropestu plamistego.

Ostropest ziarno to petnowartosciowy dodatek do zywnosci, ktéry zalicza sie do grupy suplementéw diety. Przed spozyciem
nalezy go zmieli¢ i dosypywac do réznego rodzaju zywnosci lub pi¢ z duzg iloscig wody. Ziarenka sg niewielkie, wiec nie jest
problemem ich mielenie.

Zalecana dzienna dawka:
10 graméw (2 tyzki). Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porcji w ciggu dnia.

Sposdb uzycia:
Zaleca sie stosowac dwa razy dziennie po 5 gramoéw (2 tyzki). Stosowac same ziarna popijajac woda lub jako dodatek do
napoju lub positku. Ziarna mozna tez wczesniej zmieli¢ w mtynku.

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu:

- wartos¢ energetyczna 1526 kJ / 371 kcal
- tluszcz 23 g
w tym kwasy nasycone 3,9 g

- weglowodany 1,3 g
w tym cukry 1 g

- biatko 47 g

-sél0g

SUPLEMENT DIETY
Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut ( zamiennik ) zréznicowanej diety. Utrzymanie
prawidtowego stanu zdrowia wymaga zréznicowanego odzywiania i prowadzenia zdrowego trybu zycia.

Uwag! Kobiety ciezarne i karmiace piersia przed spozyciem preparatu powinny skonsultowac sie z lekarzem.

Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia.

Kraj pochodzenia: Polska
Producent:
NATURAL EXPERT
PPH Kamil Chojnowski
email: info@naturalexpert.pl
Masa netto: 1 kg
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Informacja o alergenach:
Produkt moze zawiera¢ alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca

Warunki przechowywania:
Przechowywad w temperaturze pokojowej, w suchym i zaciemnionym miejscu. Suplementy diety powinny by¢ przechowywane
w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Wartos¢ odzywcza w 100g produktu

- wartosc¢ energetyczna 1256kJ / 302kcal

- ttuszcz 11g

- w_e?ll(owodany 5,19 (w tym cukry 3,49)
- bl,aI\ o 349

- SO
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