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Vo MAKA SEMOLINA Z PSZENICY DURUM

NATURAL 1kg
EXPERT
Cena 13,49 zt
e Dostepnosé Dostepny
. Czas wysyiki 24 godziny
Kod EAN 5902666994752
Producent Natural Expert

Opis produktu
MAKA SEMOLINA Z PSZENICY DURUM 1kg

Sktadniki: maka z pszenicy durum

Maka semolina z pszenicy durum to rodzaj maki produkowany z ziaren pszenicy durum. Pszenica durum to odmiana pszenicy
o wysokiej zawartosci biatka i twardym, bogatym w gluten ziarnie, co nadaje semolinie charakterystyczng konsystencje i
wihasciwosci kulinarne.

Jest bogata w gluten, co sprawia, ze maka z jej ziaren réwniez zawiera duzg ilos$¢ tego biatka. Dzieki temu ma dobra zdolnos¢
wigzania i elastycznosci, co jest istotne w procesie wytwarzania makaronu i innych wyrobéw cukierniczych.

Maka z pszenicy durum ma zazwyczaj intensywng, z6ttawa barwe, ktéra pochodzi od naturalnego pigmentu obecnego w
ziarnach tej odmiany pszenicy. Nadaje to wyrobom kulinarnej estetyki.

Powszechnie stosowana jest do wytwarzania makaronu, takiego jak spaghetti, makaron penne, czy makaron farfalle. Jest
réwniez uzywana w niektérych wypiekach, zwtaszcza tych o konsystencji kruchej, takich jak niektére rodzaje ciast i butek.

Zawiera réwniez skrobie, co przyczynia sie do jej zdolnosci do zageszczania i przygotowywania soséw i zup.
Jest bogata w biatko, zelazo, magnez, i witaminy z grupy B, co sprawia, ze jest stosunkowo pozywnym sktadnikiem.

Maka semolina z pszenicy durum ma dtugi okres przydatnosci do spozycia, dzieki czemu moze by¢ przechowywana przez
dtuzszy czas bez utraty jakosci.

Maka semolina z pszenicy durum jest istotnym sktadnikiem w kuchni, szczegdlnie we witoskiej i Srédziemnomorskiej, gdzie
stanowi baze dla wielu tradycyjnych dan, takich jak makarony, chleb i desery. Jej charakterystyczna konsystencja i wartosci
odzywcze czynig jg popularnym wyborem w wielu przepisach kulinarnej sztuki.

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu:
Wartos¢ energetyczna 1473 kJ / 347 kcal
Ttuszcz 1,59

w tym kwasy nasycone 0,3 g
Weglowodany 70 g

w tym cukry 1 g

Btonnik 3,9 g

Biatko 10 g
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Podane wartosci zostaty ustalone wedtug danych naszych dostawcoéw lub literatury fachowej.

Kraj pochodzenia: Austria
Masa netto: 1 kg
Producent:
NATURAL EXPERT
PPH Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Produkt moze zawiera¢ alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywac w suchym i zaciemnionym miejscu

Wartos¢ odzywcza w 1009 produktu
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