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Producent Natural Expert

Opis produktu

MAKA ORKISZOWA PELNOZIARNISTA 1kg

Sktadniki: maka orkiszowa petnoziarnista

Maka orkiszowa petnoziarnista jest produktem powstatym ze zmielonych ziaren pszenicy orkisz, ktéra jest odmiang pszenicy z
rodzaju Triticum. Charakteryzuje sie tym, ze jest maka petnoziarnistg, co oznacza, ze zawiera wszystkie sktadniki ziarna, w
tym zaréwno tuski, jak i zarodek, co przektada sie na jej wyzszg zawartos¢ btonnika, witamin i mineratéw w poréwnaniu do
biatej maki pszennej.

Maka orkiszowa petnoziarnista ma charakterystyczny, lekko stodkawy smak i delikatng, ciemnobrazowa barwe. Jest
popularnym skfadnikiem w zdrowej kuchni poniewaz ma wiasciwosci odzywcze i zdrowotne. Ze wzgledu na obecnos¢ btonnika,
maka ta moze poméc w regulacji poziomu cukru we krwi oraz w utrzymaniu zdrowej przemiany materii.

Swietna jest do wypieku chleba ciemnego orkiszowego o specyficznym orzechowym aromacie, butek, ciast, plackéw oraz
makarondw, dodajac im nie tylko walory smakowe, ale takze zwiekszajgc ich wartos¢ odzywczgy. Maka orkiszowa
petnoziarnista jest coraz czesciej preferowanym wyborem oséb dbajgcych o zdrowa i zréwnowazong diete.

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu:
Wartos¢ energetyczna 1331 kJ / 315 kcal

Ttuszcz 2,31 g

w tym kwasy nasycone 0,49 g
Weglowodany 56,31 g

w tym cukry 3,06 g

Biatko 12,52 g

Btonnik: 8,16 g

S61 0,01 g

Podane wartosci zostaty ustalone wedtug danych naszych dostawcéw lub literatury fachowe;.

Kraj pochodzenia: Polska
Masa netto: 1 kg
Producent:
NATURAL EXPERT
PPH Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Informacja o alergenach:
Produkt moze zawiera¢ alergeny:
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sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywa¢ w suchym i ciemnym miejscu

Wartos¢ odzywcza w 100g produktu
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