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W MAKA ORKISZOWA BIAtA 5009

NATURAL
EXPERT Cena 7,20 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Kod EAN 5902666905161
Producent Natural Expert

Opis produktu
MAKA ORKISZOWA BIALA 5009

Sktadniki: maka z pszenicy orkisz.
Typ 630 BIALA

Maka orkiszowa biata to produkt otrzymywany ze zmielonych ziaren orkiszu, rosliny z rodziny przenicowanych. Jest to odmiana
pszenicy, charakteryzujgca sie delikatnym smakiem i lepszym sktadem odzywczym niz tradycyjna maka pszenna. Ponizej
znajdziesz kilka cech charakterystycznych i informacji dotyczgcych zastosowan maki orkiszowej biatej:

Uzyskiwana jest poprzez zmielenie ziaren orkiszu na drobny proszek. Proces ten jest podobny do produkcji maki pszennej, ale
z ziaren orkiszu.

Jest bogatsza w biatko, btonnik, witaminy (takie jak witaminy z grupy B) oraz mineraty (takie jak zelazo, magnez czy cynk) w
poréwnaniu do tradycyjnej maki pszennej.

Ze wzgledu na zawartos¢ glutenu, ma dobre wtasciwosci ciastotwércze, co sprawia, ze jest popularna w wypiekach.
Elastycznos¢ glutenu pomaga ciastu w odpowiednim wyrosnieciu.

Ma delikatny, tagodny smak, co czyni ja odpowiednig do wielu rodzajéw wypiekéw, zaréwno stodkich, jak i stonych.
Powszechnie uzywa sie jej do wypieku chleba, butek, ciast, plackéw, ciasteczek i innych wyrobdédw cukierniczych. Moze by¢
stosowana samodzielnie lub mieszana z innymi rodzajami mak w zaleznosci od preferencji i celu danego przepisu.

Osoby poszukujace alternatywy dla tradycyjnej maki pszennej czesto siegaja po make orkiszowa biatg ze wzgledu na jej
lepsze wtasciwosci odzywcze i charakterystyczny smak.

Maka orkiszowa wystepuje w réznych odmianach, w tym biatej i petnoziarnistej. Mgka orkiszowa biata jest oczyszczona, co
oznacza, ze jest pozbawiona tuski i zarodka, co wptywa na jej jasny kolor.

Stanowi ciekawa alternatywe dla tradycyjnej maki pszennej, szczegélnie dla oséb poszukujacych maki o lepszych
wiasciwosciach odzywczych i odmiennym smaku w swoich wypiekach.

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu:
Wartos¢ energetyczna 1412 kJ / 334 kcal
Ttuszcz 2,26 g

w tym kwasy nasycone 0,51 g
Weglowodany 62,47 g

w tym cukry 3,04 g

Btonnik 5,93 g

Biatko 12,89 g
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S61 0,01 g

Podane wartosci zostaty ustalone wedtug danych naszych dostawcéw lub literatury fachowe;.

Kraj pochodzenia: Polska
Masa netto: 500 g
Producent:
NATURAL EXPERT
PPH Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Informacja o alergenach:
Produkt moze zawiera¢ alergeny:

sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywad w suchym i ciemnym miejscu

Wartosc¢ odzywcza w 100g produktu

- wartos¢ energetyczna 0 kcal - tluszczw tym kwasy ttuszczowe nasycone - wegl
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