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MĄKA KUKURYDZIANA 500g

Cena 5,95 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5902666900197

Producent Natural Expert

Opis produktu
 

MĄKA KUKURYDZIANA 500g

Składniki: mielone ziarno kukurydzy.

Mąka kukurydziana to produkt otrzymywany poprzez mielenie ziaren kukurydzy na drobny proszek. Jest to popularny składnik
kuchenny, szczególnie w kuchniach krajów, gdzie kukurydza jest powszechnie uprawiana. Oto kilka kluczowych cech i
zastosowań mąki kukurydzianej:

Jest szeroko stosowana do wypieku chleba, ciast, naleśników, placków oraz jako zagęstnik w zupach, sosach i potrawach
mięsnych. Może być także używana do przygotowania mącznych panierowanych potraw.

Ze względu na swoje właściwości, mąka kukurydziana doskonale nadaje się do smażenia, ponieważ pozwala uzyskać
chrupiącą powierzchnię potraw.

Ma delikatny, słodkawy smak, który może wprowadzić subtelny aromat do potraw.

Często jest stosowana jako dodatek do tradycyjnych przepisów na ciasto, aby poprawić ich konsystencję i smak.

Dzięki swojej właściwości może być używana jako zagęstnik w zupach, sosach i potrawach, nadając im odpowiednią
konsystencję.

Mąka kukurydziana jest wszechstronnym składnikiem kulinarnym, który można znaleźć w wielu kuchniach na całym świecie.
Dzięki swojej uniwersalności stanowi doskonałą alternatywę dla tradycyjnych mąk w wielu przepisach kulinarnych.

Wartość odżywcza w 100 g produktu:
Wartość energetyczna 1468 kJ / 350 kcal
Tłuszcz 3,0 g
w tym kwasy nasycone 0,4 g
Węglowodany 70,5 g
w tym cukry 2,2 g
Błonnik 7,5 g
Białko 6,4 g
Sól < 0,01 g

Podane wartości zostały ustalone według danych naszych dostawców lub literatury fachowej.
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Kraj pochodzenia: Polska
Masa netto: 500 g

Producent:
NATURAL EXPERT

PPH Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Informacja o alergenach:
Produkt może zawierać alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywać w suchym i ciemnym miejscu
 

 

Wartość odżywcza w 100g produktu

- wartość energetyczna - 361 kcal
- białko - 6,9 g
- tłuszcze - 3,9 g ( kwasy tłuszczowe nasycone - 0,54 g )
 - węglowodany 76,9 g
- błonnik 7,3 g 
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