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MĄKA KOKOSOWA 250g

Cena 5,60 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5902666906533

Producent Natural Expert

Opis produktu
MĄKA KOKOSOWA 1kg

Składniki: Mąka kokosowa

Mąka kokosowa to produkt pozyskiwany z wiórków kokosowych. Proces produkcji polega na zmieleniu wiórków kokosowych na
drobny proszek. Jest to popularny składnik w kuchni, szczególnie w krajach, gdzie kokosy są powszechnie dostępne. Mąka
kokosowa jest bogata w błonnik, białko i zdrowe tłuszcze, co czyni ją atrakcyjną opcją dla osób poszukujących alternatywy dla
tradycyjnej mąki pszennej.

Ma delikatny smak kokosa, co nadaje daniem charakterystyczny aromat. Może być stosowana w wypiekach, jako zagęszczacz
w kremach i sosach, a także jako składnik w koktajlach i deserach. Dodatkowo, jest również popularna w kuchni wegańskiej i
bezglutenowej, ponieważ nie zawiera glutenu ani produktów pochodzenia zwierzęcego.

Wartość odżywcza w 100 g produktu:
Wartość energetyczna 1362 kJ / 324 kcal 
Tłuszcz 12 g
w tym kwasy nasycone 10,8 g
Węglowodany 15 g
w tym cukry 0 g
Błonnik 40 g
Białko 19,1 g
Sól 0 g

Podane wartości zostały ustalone według danych naszych dostawców lub literatury fachowej.
 

Kraj pochodzenia: Sri Lanka
Masa netto: 1kg

Producent:
NATURAL EXPERT

PPH Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Informacja o alergenach:
Produkt może zawierać alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca
Przechowywać w suchym i ciemnym miejscu
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Wartość odżywcza w 100g produktu
- wartość energetyczna 0 kcal - tłuszczw tym kwasy tłuszczowe nasycone - węgl
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