
P.P.H. KAMIL CHOJNOWSKI
GEN. WŁ. ANDERSA 40 LOK 26
15-113 BIAŁYSTOK
NIP 5422782393
TEL 606382944
KALIOO321@GMAIL.COM

Dane aktualne na dzień: 18-04-2024 01:39

Link do produktu: https://www.naturalexpert.pl/groch-zolty-caly-nieluskany-500g-p-510.html

  
GROCH ŻÓŁTY CAŁY NIEŁUSKANY
500g

Cena 3,85 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5902666906021

Producent Natural Expert

Opis produktu
GROCH ŻÓŁTY CAŁY NIEŁUSKANY 500g

Składniki: Groch żółty cały niełuskany
Groch cały niełuskany pochodzi z Polski. Jest to roślina jednoroczna należąca do najpopularniejszej grupy roślin strączkowych.
Jest to roślina wymagająca mokrego, dobrze nawodnionego podłoża, szczególnie wiosną kiedy dochodzi do kiełkowania. Okres
kwitnięcia przypada zazwyczaj na czerwiec, a zbiory odbywają się po 50-80 dniach od siewu. Groch cały posiada łuskę, dzięki
czemu wiadome jest, że posiada on więcej wartości przyjaznych dla organizmu człowieka.

Sposób przyrządzenia:
- moczyć około 12 godzin w wodzie;
- opłukać pod bieżącą wodą;
- gotować około 1-1,5 godziny.

Zastosowanie:
- do hummusu;
- do past;
- do zup;
- zmielony do kotletów.
  

Kraj pochodzenia: Polska
 Producent:

NATURAL EXPERT
PPH Kamil Chojnowski

email: info@naturalexpert.pl
Masa netto: 500 g

Wartość odżywcza w 100 g produktu:
- wartość energetyczna 346 kcal / 1449 kJ
- tłuszcz 1.3 g
   w tym kwasy nasycone 0.6 g
- węglowodany 62 g
  w tym cukry 2.6 g
- białko 22 g
- sól 0.1 g

 

Informacja o alergenach:
Produkt może zawierać alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca

Warunki przechowywania:
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Przechowywać w suchym i zaciemnionym miejscu.

Wartość odżywcza w 100g produktu

- wartość energetyczna 293kcal
- białko 23,8g
- węglowodany 45,2g
- tłuszcz 1,4g 
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