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V% CZARNUSZKA ZIARNO 5009

=

NATURAL
EXPERT Cena 11,59 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysyiki 24 godziny
Kod EAN 5902666910066
Producent Natural Expert

Opis produktu

CZARNUSZKA ZIARNO 500 g

Sktadniki: czarnuszka ziarno

Czarnuszka to drobne ziarenka znane w kuchni oraz od dawnych lat w lecznictwie. W dawnych czasach stosowano czarnuszke
przy problemach zotgdkowych oraz na zewnetrzne problemy skérne. Z nasion wyciskany jest réwniez olej. Gtéwne
pochodzenie czarnuszki to tereny Afryki Pétnocnej, Turcji i Iraku. Nasiona czarnuszki sg mate, maja zewnetrzna otoczke
czarna, a wnetrze biate. W smaku nasiona sg delikatnie gorzkie i stone. Wykorzystywana jest jako zamiennik pieprzu, dodatek
do pieczywa oraz do potraw z jagnieciny.

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu:
- wartos¢ energetyczna 1 440 k] / 344 kcal
- tluszcze 15 g
- w tym kwasy ttuszczowe 0,5 g
- weglowodany 52 g
-wtym cukry 0,3 g
- btonnik 40 g
- biatko 16 g
-s610,02¢g

Kraj pochodzenia: Indie
Masa netto: 500 g
Producent:
NATURAL EXPERT
PPH Kamil Chojnowski
info@naturalexpert.pl

Informacja o alergenach:
Produkt moze zawiera¢ alergeny:
sezam, orzechy, gluten, seler, gorczyca.

Przechowywad¢ w suchym i ciemnym miejscu.

Wartos¢ odzywcza w 100g produktu

- wartos¢ energetyczna 0 kcal - tluszczw tym kwasy ttuszczowe nasycone - wegl
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